
K A R A T E   K Y O K U S H I N  
Rok szkolny 2023/2024  (grafik może ulec zmianom)

GRUPY ŚREDNIOZAAWANOWANE I ZAAWANSOWANE
wiek poniedziałek wtorek środa czwartek piątek sobota

7-10 lat    
średniozaaw. 

  17:00-18:00 
sensei Roksana 

SEKTOR 1
 

17:00-18:00 
sensei Roksana 

SEKTOR 1
 

10:30-12:00 
BKKK Team                                      

DOJO

7-10 lat    
średniozaaw.

18:00-19:00 
sensei Łukasz 

SEKTOR 1

18:00-19:00 
sensei Łukasz 

SEKTOR 1

10:30-12:00 
BKKK Team                                      

DOJO

8-12 lat  
średniozaaw.

18:00-19:00 
sensei Paweł 

SEKTOR 3

18:00-19:00 
sensei Paweł 

SEKTOR 3

10:30-12:00 
BKKK Team

9-15 lat

18:00-19:00                  
shihan Mariusz/  
sensei Maciek  

DOJO  

18:00-19:00                  
shihan Mariusz/  
sensei Maciek  

DOJO  

18:00-19:00                     
BKKK Team 

DOJO

10:30-12:00 
BKKK Team                                      

DOJO

od 15 lat
19:00-20:30                    

shihan Mariusz 
DOJO   

19:00-20:30                    
shihan Mariusz 

DOJO   

18:00-19:00                     
BKKK Team 

DOJO

8:30-10:30 
BKKK Team                                 

DOJO

Dorośli
19:00-20:30                    

sensei Andrzej  
SEKTOR 3

19:00-20:30                    
sensei Andrzej  

SEKTOR 3

18:00-19:00                     
BKKK Team 

DOJO

8:30-10:30 
BKKK Team                                 

DOJO

Zawodnicy 
młodsi                          

18:00-19:00                     
BKKK Team 

DOJO

10:30-12:00 
BKKK Team                                 

DOJO              

Zawodnicy
19:30-21:00 
BKKK Team                                 

DOJO              

6:00-7:30 
BKKK Team                                 

DOJO              

19:30-21:00 
BKKK Team                                 

DOJO                

6:00-7:30 
BKKK Team                                 

DOJO              

18:00-19:00                     
BKKK Team 

DOJO

8:30-10:30 
BKKK Team                                 

DOJO              


