
2016 



Turniej Kwalifikacyjny do ME 
Wrocław  17 stycznia, 2016 

I 

Marek Odzeniak w kat. 90 
kg i Mateusz Kaptur w kat. 
+ 90 kg wygrali swoje 
kategorie i tym samym 
zdobyli kwalifikacje 
umożliwiające im start w 
Mistrzostwach Europy 2016 
organizacji WKO. 
Na drugim miejscu 
uplasował się Tomasz 
Bodzioch.  



Egzamin na stopnie kyu 
Warszawa  28 stycznia, 2016 

28 stycznia w BKKK   odbył się 
egzamin na stopnie kyu.  



OBÓZ ZIMOWY 
STOŁOWE 30 stycznia – 6 

lutego, 2016 

W dniach 30 stycznia do 6 lutego  w 
miejscowości Stołowe odbył się obóz 
zimowy, atmosfera jak zwykle była bardzo 
miła, to dobrze spędzony czas.  



MAZOWIECKA LIGA KARATE 
Piaseczno  24 stycznia, 2016 

Wyjątkowo dobrze spisali się 
Zawodnicy BKKK: 
 
Marysia Bieniek - I miejsce 
Jan Sitnik - I miejsce 
Kacper Turoboyski - I miejsce 
Mateusz Mazur - I miejsce 
Piotr Bis - II miejsce 
Heniek Kępa - II miejsce 
Maciek Sitnik - II miejsce 
Michał Hoffman - II miejsce 
Marysia Rolbiecka - III miejsce 
Mateusz Luboiński - III miejsce 
Kamil Wróblewski - III miejsce 
Mateusz Dyniewicz - III miejsce 



CARPATHIA CUP 2016  

 Rzeszów 13 lutego, 2016 

13 lutego w Rzeszowie odbyła się  
kolejna edycja turnieju Carpathia 
Cup. W zawodach wzięło udział 
ponad 300  zawodników z 5 
państw. 



CARPATHIA CUP 2016 
Rzeszów 13 lutego, 2016 

Madzia Piotrowska- I miejsce- 
kumite juniorek -55 kg 

Kamil Wróblewski- II miejsce- 
kumite dzieci +40 kg 

Mateusz Kaptur- II miejsce- kumite 
seniorów +90 kg 

Paweł Czerniakowski- III miejsce- 
kumite seniorów -70 kg 



Mistrzostwa Mazowsza  2016 
Otowck 20 lutego, 2016 

Mateusz Dyniewicz - II miejsce w 
kumite 

Adam Sperling - III miejsce w kata 



Dzień Otwarty w CKF - BKKK 
Warszawa 27 lutego, 2016 

. 



 MISTRZOSTWA  
Makroregionu Wschodniego  

Dobre Miasto, 12 marca 2016 

I miejsce - Maciej Mazur 
II miejsce - Marek Odzeniak 
III miejsce - Tomasz 
Bodzioch 



XXII MISTRZOSTWA BKKK 
Warszawa 19 marca 2016 

19 marca po raz dwudziesty drugi odbyły się Mistrzostwa Bielańskiego 
Klubu Kyokushin Karate.  



French Open  
2-3 kwietnia 2016 

. 

Nasz klub na Otwartych Mistrzostwach Francji 
reprezentowali: Tomek Bodzioch, Marek 
Odzeniak i Maciek Mazur. Zawodnicy walczyli 
świetnie i cała trójka z BKKK stanęła na podium! 
I miejsce - Marek Odzeniak -85 kg 
I miejsce - Maciek Mazur +85 kg 
III miejsce - Tomek Bodzioch -85 kg 
Dodatkowo Marek Odzeniak został wyróżniony 
tytułem "Najlepszy Zawodnik Turnieju", a jego 
walka ze Szwajcarem Sacha Decosterd została 
uznana za najlepszą walkę turnieju. 



Trening Branchowy               
Warszawa, 5  marzec 2016  



Wagowe Mistrzostwa Polski             
Chełm 9  kwietnia, 2016  

W Chełmie nasza 
reprezentacja świetnie się 
spisała. Maciej Mazur po 
raz kolejny zdobył tytuł 
Mistrza Polski, natomiast 
Mateusz Kaptur zajął 3 
miejsce. Obaj stanęli na 
podium w kategorii +90 
kg. 



Kobierzyce CUP  

Kobierzyce, 10 kwietnia 2016 

                                            Marysia Bieniek - I miejsce 
                                            Kamil Wróblewski - II miejsce 

W Kobierzycach 9 kwietnia odbył się międzynarodowy 
turniej karate dla dzieci "KOBIERZYCE CUP". 
Reprezentanci BKKK zdobyli złoty i srebrny medal na 
tych mocno obsadzonych zawodach 



Zgrupowanie Kadry Narodowej 
Stara Wieś 2016 

W dniach 15 -17 kwietnia odbyło się 
zgrupowanie Kadry Narodowej PFKS. W kadrze 
uczestniczyło 3 zawodników BKKK, Maciej Mazur, 
Marek Odzeniak, Mateusz Kaptur   



W dniach 22-23 kwietnia w Centralnym Ośrodku Sportowym w Spale odbyło się seminarium 
kata, w którym wraz z blisko 100 karateka z dwóch federacji wzięli udział również 

członkowie naszego Bielańskiego Klubu Kyokushin Karate. 



Mazowiecka Liga Karate         
Siedlce 16 kwietnia 2016 

Bardzo udany start 
naszych zawodników w 
III edycji Mazowieckiej 
Ligi Karate, pierwsze 
miejsce w klasyfikacji 
drużynowej. To duży 
sukces naszych 
najmłodszych 
karateków. 

 

 



Otwarte Mistrzostwa 
Szwajcarii Juniorów  

30 kwietnia 2016 

30 kwietnia w Stans w 
Szwajcarii odbyły się Otwarte 
Mistrzostwa Szwajcarii 
Juniorów.  
Na tym trudnym  prestiżowym 
turnieju nie mogło zabraknąć 
młodej reprezentacji 
Bielańskiego Klubu Kyokushin 
Karate.  
W tym roku udało się zdobyć 
aż 4 medale! 



Mistrzostwa Europy Karate         
Tbilisi, 13-15 maja 2016 

   Reprezentacja Polski, polscy medaliści w konkurencji kumite ME 



Mistrzostwa Europy Karate         
Tbilisi, 13-15 maja 2016 

Marek Odzeniak walczył bardzo dobrze, niestety przegrał dosłownie  
o włos ze zwycięzcą kategorii do 85 kg - Litwinem Gadauskasem. 



Mistrzostwa Europy Karate         
Tbilisi, 13-15 maja 2016 

    



Mistrzostwa Europy Karate         
Tbilisi, 13-15 maja 2016 

    



WARSAW CUP  
6 czerwca 2016 

W dniu 4 czerwca odbyła się kolejna edycja Turnieju o Puchar 
Burmistrza Bielan Warsaw CUP 2016. W zawodach wzięło udział 

blisko 270 zawodników z 9 zaprzyjaźnionych klubów. 



KWALIFIKACJE DO ME w Sofii  
Ełk,  11 czerwca 2016 

Zawodnicy BKKK wywalczyli 3 kwalifikacje na Mistrzostwa Europy! 
Tomek Bodzioch - U22 -80 kg 
Mateusz Kaptur - U22 +85 kg 
Marek Odzeniak - Open 



MAZOWIECKA LIGA KARATE 
Różan, 12 czerwca 2016 

I miejsce - Marysia Bieniek 

Piotrek Bis 

Heniek Kępa 

Maciek Sitnik 

Kamil Wróblewski 

II miejsce - Iga Opońska 

Kacper Turoboyski 

Mateusz Mazur 

Wiktor Żmuda 

Mateusz Dyniewicz 

III miejsce - Magda 
Łukaszewska 

Marcin Łukaszewski 



Egzamin na stopnie kyu  

21 czerwca 2016  



LETNIE OBOZY Z BKKK 2016 

Jastrzębia Góra I  



LETNIE OBOZY Z BKKK 2016 

Jastrzębia Góra II  



LETNIE OBOZY Z BKKK 2016 

Jastrzębia Góra III  



LETNIE OBOZY Z BKKK 2016 

Solina    



Warszawska Olimpiada Młodzieży   

  25 września 2016 

- Michał Hofman 1 m. w kat. kum. do 35  
 

- Kamil Wróblewski 1 m. w kat. kum. do 45 kg 
 
- Grzegorz Olszewski 2 m. w kat. kum. do. 45 kg  
 
- Maria Rolbiecka 3 m. w kat. kumite do. 35  
 
- Zosia Chmiel 3 miejsce w kat. kum. do. 45 kg  
 

- Dyniewicz Mateusz 3 m. w kat. kum. do. 55  
 

- Miecznikowski Wojciech 3 m. w kat. kum. pow. 
55 kg  
- Adam Sperling 3 m. w kat. kum. pow. 55 kg  
 

- Zuzanna Muszyńska 3 m. w kat. kum.  Do 45 kg  
 
- Aleksandra Krokwa 3 m. w kat. kum. Do 55 kg  



Turniej Challenger Opole   
 24 wrzesień     

Marek Odzeniak - 1 miejsce  
 



Turniej o Puchar z Żeliwa   
 2 października  - Końskie    

Turniej o Puchar z Żeliwa - 
wyniki naszej 
reprezentacji: 
Mateusz Dyniewicz - 1m.  
Maria Bieniek - 1m. 
Henryk Kępa - 1m. 
Jan Sitnik - 1m. 
Magdalena Łukaszewska - 1m. 
Marcin Łukaszewski - 2m. 
Kamil Wróblewski - 2m. 
Kacper Turoboyski - 2m. 
Maria Rolbiecka - 3m. 
Mateusz Mazur - 3m. 
Maciek Sitnik - 3m. 
Barbara Owczarz - 3m. 
Szymon Gałecki - 3m.  
Wojciech Miecznikowski - 3m. 



Mistrzostwa Polski Open Seniorów    
 

 

22 października -  Olsztyn 

 Maciej Mazur Mistrzem Polski 2016.          



48 Mistrzostwa Japonii  WKO    

 22 -23 października Tokio        

. 

W dnia 22 – 23 października w Tokio odbyły się Mistrzostwa Japonii - sensei Mazur  
był gościem tego prestiżowego Turnieju. 



Kwalifikacje do ME U 22   
 18 październik  - Lublin    

Magda Piotrowska 1 m. 

Mateusz Kaptur 1 m. 

Tomasz Bodzioch 1 m. 



Mistrzostwa Polski Młodzieżowców  

   12 Listopada - Szczecinek    

 

            Mateusz Kaptur 1 m. 
 



Mazowiecka Liga Karate  

 12 listopada Michałowice  

Bardzo udany start 

zawodników BKKK 

w lidze 

Mazowieckiej ! 



Mistrzostwa Polski Juniorów PFKK    
 Dobry start Mateusz Dyniewicz i Michał 

Piotrowski - 3 miejsce          



 Mistrzostwa Europy Seniorów i  U 22     

               25-26 listopada - tym razem bez medali      



 Mistrzostwa Europy Seniorów i  U 22     

25-26 listopada     

 
Złoty medal Moniki Zielińskiej w U22  



Mamy najmłodszych Klubowiczów     

Grudzień 

 

                           

Mała Iga Czerniakowska   

  

 



 9 edycja Kokoro CUP     

Pokaz dzieci    



 9 edycja Kokoro CUP     

Pokaz instruktorów    



 9 edycja Kokoro CUP   

Shihan Tanigawa  Dekosterd vs Kwietka    



 9 edycja Kokoro CUP   

 Jaqou vs Dalidowicz    



 9 edycja Kokoro CUP   

 Mazur vs Klibavicus   



 9 edycja Kokoro CUP 

Gudauskas vs Jaqou     



 9 edycja Kokoro CUP   

Kwietka vs Mazur    



 9 edycja Kokoro CUP   

Cieśluk vs Garbacz    
               10 grudnia        

o  Pokaz instruktorów    



 9 edycja Kokoro CUP  

Cieśluk vs Garbacz     



 9 edycja Kokoro CUP    

Gudauskas vs Mazur   



9 edycja Kokoro CUP 
10 grudnia 2016  

                   

Kokoro CUP 9     



 Turniej Mikołajkowy BKKK     

17 grudnia 

Po raz trzeci 
zawodnicy BKKK 
mogli się spotkać 
na Turnieju 
mikołajkowym.  
Na zawodach 
panowała 
fantastyczna 
atmosfera i 
doskonała zabawa.   



NAGRODY SPORTOWE  
DLA MAĆKA MAZURA i JACKA KĘPY 

28 grudnia 

28 grudnia odbyło się 
spotkanie zawodników  
i ich trenerów z Hanną 
Gronkiewicz-Waltz, 
Prezydent m.st. Warszawy. 
  
Podczas spotkania w ratuszu 
zostały wręczone nagrody 
sportowe m.st. Warszawy 
dla 18 zawodników  
i 10 trenerów.  
 
Wśród wyróżnionych  
i nagrodzonych znalazł się 
również Maciek Mazur  
i Jacek Kępa.  



 Podsumowanie      
                 

o  Reprezentanci BKKK wzięli udział w 33 imprezach!  
o  Jeden srebrny Medal ME Seniorów w Tibilisi.  
o  Złoty i brązowy medal MP Seniorów.  
o  Złoty medal Mistrzostw Polski Open. 
o  Zorganizowaliśmy 4 obozy, seminarium, 3 turnieje - w tym 

9 edycję Kokoro Cup. 
o  Reprezentanci BKKK zdobyli ponad 80 medali w 

wymienionych turniejach. 
o  Z dumą możemy nazywać się jednym z najlepszych klubów! 



GRATULUJEMY I ŻYCZYMY DALSZYCH 
SUKCESÓW!!! 

 


